
地域資源のしおり
～高齢者の暮らしのお役立ち情報～

この冊子は生活支援体制整備事業および

在宅医療・介護連携推進事業により作成しました

〘令和6年7月 発行〙

八峰町



G【ご覧の皆様へ】　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　この『地域資源のしおり』は、八峰町にお住まいの高齢の方の生活に関する困りごとの解決をお手伝いするため、町内
の各種サービスについて紹介しています。
　各サービスに関するお問い合わせについては、直接各ページに記載の連絡先までお問い合わせいただくか、八峰町地域
包括支援センター（☎７７－３２００）までお問い合わせください。

G【事業所の皆様へ】　　　　　　　　　　　　　　　　　

　この冊子は、令和４年１２月現在で把握している情報を掲載しております。追加掲載、掲載内容の修正、加除等を希望
される場合は、八峰町地域包括支援センター（☎７７－３２００）、八峰町福祉保健課保険年金福祉係（☎７６－４６０８）
までご連絡ください。八峰町役場ホームページ・八峰町社会福祉協議会ホームページでの更新を行います。

G【掲載している情報について】　　　　　　　　　　　　

　この冊子に掲載している情報は、事前に掲載についてご同意をいただいた事業所様について紹介しております。
　町内の他の事業所様等に関する情報については「役に立つ商工会員名簿」をご参照くださいますようお願いいたします。

G【生活支援体制整備事業について】　　　　　　　　　　

　本事業は「高齢になっても可能な限り住み慣れた地域で自分らしく暮らしていくため」の取り組みを行っております。
「地域の実情に合った高齢者の生活支援・介護予防サービスの体制整備」の一環として本冊子を作成いたしました。
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〘地域資源のしおりについて〙



・お弁当をお願いしたい
・交流したい
・運動したい

介護の相談をしたい
介護サービスを利用し
たい

病院・薬局を知りたい

・ちょっとした手伝いをお願い
　したい
・たまに訪問に来て欲しい
・お弁当をお願いしたい
・交流したい
・運動したい

Ｐ10・Ｐ11へ

Ｐ12・Ｐ13へ

Ｐ8・Ｐ9・Ｐ12へ

Ｐ7～へ

Ｐ3へ Ｐ14～へ

・食事処を知りたい
・お弁当を配達してくれる
　お店を知りたい

ひとり暮らしまたは
高齢者のみ世帯であ
る

町内のお店や業者を
知りたい

６５歳未満である６５歳以上である

いいえはい
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〘ページ検索フローチャート〙



№

1

2

3

4

5

6

松波苑居宅介護支援事業所 峰浜水沢字下カッチキ台41-14 76-3018 介護保険

水沢居宅介護支援事業所 峰浜水沢字水沢155-3 76-2548 介護保険

総合相談

八峰町社会福祉協議会
居宅介護支援事業所

八森字椿台112 74-5623 介護保険

名　　　　称 住　　　　所 電　　話 内　　容

八峰町福祉保健課 峰浜目名潟字目長田118 76-4608 生活全般

八峰町地域包括支援センター 八森字椿台112 77-3200

生活全般
　・権利擁護
　・保健・医療
　・介護・認知症

八峰町社会福祉協議会 八森字椿台112 77-3551

生活全般 生活上のあらゆる相談をお受けします。

介護保険 在宅介護、介護保険サービスの利用等についての相談をお受けします。

総合相談 相談をお受けし、内容に応じて各関係機関におつなぎします。

《相談内容について》
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〘高齢者関係の相談窓口〙



【居宅介護支援事業所（ケアマネジャー）】

介護保険サービスを利用するための相談と具体的手続きの支援等を行います。

№

1

2

3

4

【訪問介護事業所（ホームヘルパー）】

ホームヘルパーが自宅を訪問して、身体介護、生活援助（家事）等のサービスを提供します。

要介護の方については、受診の同行等のサービスも対応しています。

№

1

【通所介護事業所（デイサービスセンター）】

週に１回から数回、日帰りでセンターを利用し、身体介護や機能訓練等のサービスを提供します。

№

1

2 海光苑デイサービスセンター 八森字寺の後川向8-1

名　　　　称 住　　　　所 電　　話

松波苑デイサービスセンター 峰浜水沢字下カッチキ台41-14

名　　　　称 住　　　　所 電　　話

八峰町社会福祉協議会
訪問介護事業所

八森字椿台112

名　　　　称 住　　　　所 電　　話

八峰町社会福祉協議会
居宅介護支援事業所

八森字椿台112

八峰町地域包括支援センター 八森字椿台112

松波苑居宅介護支援事業所 峰浜水沢字下カッチキ台41-14

水沢居宅介護支援事業所 峰浜水沢字水沢155-3

70-4102

76-3018

74-5623

74-5623

77-3200

76-3018

76-2548

１）在宅生活を支える介護保険サービス
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〘介護保険のサービスに関すること〙



【短期入所生活介護（ショートステイ）】

ご自宅での生活が困難な状況が生じた場合や、介護者の休息を目的として、短期間特別養護老人ホーム等で入所サービスを

提供いたします。

№

1

2

【介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）】

№

1

2

3

特別養護老人ホーム海光苑 八森字寺の後川向8-1 ５２人

特別養護老人ホーム松波苑ユニット 峰浜水沢字下カッチキ台41-14 ３０人

【訪問入浴介護】【訪問看護】【訪問リハビリ】【通所リハビリ（デイケア）】【福祉用具貸与（レンタル）】については、

町内に事業所はありません。利用を希望される場合は、担当ケアマネジャー、地域包括支援センター、八峰町福祉保健課等へ

ご相談ください。

名　　　　称 住　　　　所 電　　話 備　　考

特別養護老人ホーム松波苑 峰浜水沢字下カッチキ台41-14 ５２人

要介護３以上の認定を受けた、介護が必要な高齢者が利用できます。 ＊特例により要介護３未満でも利用可能の場合有り。

松波苑ショートステイ 峰浜水沢字下カッチキ台41-14

海光苑ショートステイ 八森字寺の後川向8-1

70-4105

76-3980

76-3980

76-3980

70-4105

名　　　　称 住　　　　所 電　　話 備　　考

２）介護保険施設
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【認知症対応型共同生活介護（認知症グループホーム）】

認知症になっても、役割や生きがいを持って地域で生活をしていただけるようにするため、少人数、家庭的な雰囲気で共同

生活をする施設です。

№

1

2

3

4

5

6

【ケアハウス（軽費老人ホーム）】

家庭での生活が困難な６０歳以上の方が、食事や余暇活動などの生活支援サービスを受けながら共同生活をする施設です。

身寄りがなく一人暮らししている方、身体機能が低下している方などに適した施設です。

№

1

９人

グループホーム親孝の里 八森字中浜1-13 １８人

グループホーム花梨 峰浜田中字上台72-1 ９人

グループホーム松峰園 峰浜水沢字下カッチキ台41-58 １８人

名　　　　称 住　　　　所 電　　話 備　　考

ケアハウスぶなの森 八森字寺の後川向8-1 定員１５人

グループホームふる里 峰浜田中字立花21 ９人

グループホームふる里B棟 峰浜田中字立花13-1

70-3238

70-4811

70-3057

70-3200

70-4105

70-3501

70-3151 ９人

名　　　　称 住　　　　所 電　　話 定　　員

グループホーム水沢の里 峰浜水沢字三ツ森カッチキ台3-1

6

〘高齢者向け住宅施設〙



○軽度生活援助事業
　在宅の６５歳以上のひとり暮らしまたは高齢者のみ世帯に対して、軽易な

日常生活上の援助を行うことにより、在宅での自立した生活の継続を可能に

することを目的とした事業。

○ひとり暮らし高齢者等見守り事業
　在宅の６５歳以上のひとり暮らし世帯ま

たは７５歳以上の２人暮らし世帯等を定期

的に訪問し、日常生活状況の確認及び指導

・助言等を行うことで健康状態等の急激な

悪化等を可能な限り予防することを目的と

した事業。

（安否確認訪問であり、家事作業等のお手

伝いは行いません）

①家周りの手入れ

　例：草取り・庭木の剪定・窓掃除・クモの巣取り・冬囲い等

②家屋等の軽微な修繕及び修理

　例：蛍光灯の交換・煙突掃除・ゴミ出し・障子張り・玄関ドアの

修理等

③家屋内の整理整頓

　例：衣服の整理・絨毯の交換等

④台風等突発的な自然災害への防備

　例：鉢植えの移動等

⑤除排雪（玄関から道路までの通路の確保ほか1時間程度の作業）

●利用料は１時間100円（週１回）
●1時間程度の簡単な作業が対象です
●除雪は利用回数15回まで
●申請先は役場福祉保健課へ
●利用時は社会福祉協議会へご連絡ください

●利用料は無料
●役場福祉保健課に申請し、
会議にて決定後、社会福
祉協議会職員が定期訪問
いたします

サ
ー
ビ
ス
内
容
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〘町事業〙八峰町で行っている事業です



○配食サービス事業
　在宅の６５歳以上のひとり暮らし世帯または７５歳以上の２人暮らし世帯、重度身体障が

い者等の世帯に対し、配食サービスにより食生活の自立を目的とした一連のサービスを提供

することにより、食事を作る機能の維持または改善を図るとともに、安否確認を行う事業。

●利用料は１食あたり200円
●週３回までの利用（月・水・金（祝日は除く））
●役場福祉保健課に申請し、会議にて決定します

○通所型サービス事業
専門職による指導のもと、専用機器を用いた運動器機能向上訓練

を実施することにより、生活動作の改善や維持を図ることを目的

とした事業。

通所型サービスＡ事業
（元気ハツラツフォローアップ教室）

●在宅の要支援被保険者および事業対象者の方
が対象
●利用料は無料
●実施場所に自力で通える方
●八峰町地域包括支援センターに申し込みます

通所型サービスＣ事業
（元気ハツラツ教室）

●在宅の要支援被保険者および事業対象者の方
が対象
●利用料は無料
●利用期間は原則３か月間（最長６か月間）
●定員７名、週２回（火・金）
●八峰町地域包括支援センターに申し込みます

○外出支援サービス事業
　４０歳以上で在宅の要介護１以上で下肢に障がいがある方（寝たきり状態は除く）等、歩

行困難等のため公共の交通機関を利用して通院や福祉サービスの申請などに行くことができ

ない方に対し、福祉車両による移送支援サービスを提供し、在宅福祉の充実を図ることを目

的とした事業。

●利用料は利用区間により異なります
●目的地以外に寄ることはできません
●役場福祉保健課に申請し、会議にて決定します
●利用時は社会福祉協議会または担当のケアマネジャーへご連絡ください

○デマンドタクシー
　町内移動の利便性向上を目的とした事業。

●運行区域は八峰町内のみです
●運行は平日　８：３０～１７：００　（土日祝祭日・年末年始は休み）
●予約は平日　８：３０～１９：００　（☎０９０‒５０００‒２３７２）　＊前日までに予約します
●運賃は１人あたり４００円（未就学児無料）　＊マイナンバーカード提示で１００円引き
●相乗りは３人まで
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○通所型サービスＢ事業
　住民主体の通いの場に通い、地域住民等との交流を持つことで、

社会的孤立を防止し、生きがいづくり及び健康保持を図り、要介護

状態等となることを予防し、又は要支援状態を軽減するとともに地

域における自立した日常生活を支援することを目的とした事業。

●自治会や老人クラブなどが主体となって開催します
●月１回５名以上が参加する「通いの場」を設けて、
茶話や体操などを実施します
●役場福祉保健課に申請します

○ミニデイサービス
　家に閉じこもりがちな高齢者及び要介護状態になるおそれのある

高齢者に対し、通所の方法により給食サービスやレクリエーション

活動等を提供することで社会的孤立感の解消及び自立生活の助長を

促し、要介護状態の予防を図ることを目的とした事業。

●利用料は1,500円
（お出掛け等イベント時は変動有り）
●隔週火曜日に開催します
●社会福祉協議会に申し込みます

○認知症カフェ
　認知症の方やそのご家族、地域住民、専門職など誰もが気軽に

集い、交流する場所です。飲み物を飲みながら脳トレやゲームな

どで楽しみます。

　地区ごとにカフェの名前を決めて開催しております。

●参加費は100円
●町広報の行事予定に開催日を掲載します
●開催地区以外の方も参加可能です
●各地区で年３回程の開催予定です

○まめで・ら・サロン
　高齢者が運動や交流を通して介護予防や社会参加をする機会を

設け「笑って　動いて　楽しく」体力や健康の維持・増進と仲間

づくりを図り、できる限り住み慣れた地域で自立した生活の継続

ができるようにすることを目的としたサロン事業。

●参加費100円
●介護認定を受けていない方が対象です
●定員20名で隔週水曜日に開催します
●社会福祉協議会に申し込みます

この他にも各地区で行っているサロンや交流会があります。
　　 　町広報や開催チラシなどをご確認ください。
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〘その他の事業〙



１）病院・診療所

【歯科診療所】

日 月 火 水 木 金 土

AM ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

PM ◯ ◯ ◯ ◯

PM ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

八峰町営歯科診療所

峰浜水沢字稲荷堂後116-1

八森字中家後4-6

電　　話
診 察 時 間

◯

○◯2

1

№

14:30～18:00

診　　察　　日

9:00～12:30

14:30～18:00

送
迎

往
診

9:00～12:30
土：9:00～12:00

住　　　　　　　所

名　　　　称

たむら歯科 AM ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

【診療所】

日 月 火 水 木 金 土

AM ◯ ◯ ◯ ◯

PM ◯ ◯ ◯ ◯

AM ◯ ◯

PM ◯
◯

AM

PM ◯

八峰町営診療所

八峰町ハタハタの町診療所

東八森診療所

14:30～16:00

診 察 時 間
診　　察　　日

9:00～12:00

13:30～17:15

八森字中浜196-26

八森字中家後1-1

送
迎

往
診

◯

3

2

1

№
名　　　　称

住　　　　　　　所

電　　話

峰浜水沢字稲荷堂後116-1

88-8210

74-6788

76-3813

70-4550

77-3028

9：00～12：00

13:00～16:30

（ 　 　 ）土曜日は

第2・第4のみ

10

〘医療のサービス〙



２）その他医療保険適用のサービス

【調剤薬局】

№

1

2 調剤・小売八森字古屋敷13-6

◯

◯有限会社 ライナスブランケット

備　　考電　　話

調剤・小売有限会社 皆川薬局 峰浜字稲荷堂後120-6

配 達名　　　　　称 住　　　所

【接骨院・整骨院】

日 月 火 水 木 金 土

AM ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

PM ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

AM ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

PM ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

AM ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

PM ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

門脇接骨院

峰浜高野々字羽立1-3

電　　話

住　　　　　　　所

15:00～18:00

診 察 時 間

9:00～11:30

送
迎

往
診

◯

◯

八森字中浜28

しらかみ整骨院

八森字茶の沢141-7

2
大坂整骨院

1

№
名　　　　称

8:30～12:00

16:00～19:00

8:30～12:00

14:30～19:00

診　　察　　日

3

70-4160

76-2052

76-2898

77-3192

74-5678
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【飲食店】

№ 名　　　　　称 住　　　　所 電　　　話
開　　店　　日

開店時間など
日 月 火 水 木 金 土

1 道のレストラン「はっぽう」
峰浜沼田字ホンコ谷地147-6 76-4455 〇 〇 〇 〇 〇 〇 11：00～15：00

12/30～1/3休み●弁当対応：弁当あり（月～金）・価格￥500～・個数5個～・配達なし

2 レストラン 峰 峰浜田中字大土面17 76-2529

3 果樹農家のレストラン しらかみカフェ 峰浜水沢字家ノ下家地38-4 76-3715 〇 〇 〇 〇 〇 11：00～16：00
夜は要予約

4 レストハウス ポパイ
八森字磯村288-2 77-3515 〇 〇 〇 〇 〇 11：00～19：00

●メニュー注文の配達対応可（東八森他）

5 家めし和
八森字八森121 080-3333-3498 〇 〇 〇 〇 〇 昼は要予約

夜17：00～20：00

●弁当対応：弁当あり・価格￥1,000～・個数5個～10個まで・配達あり（町内）
※月・木・金 前日12時まで予約　火・水は要相談

6 LABO and CAFE YAMAMOTO 八森字八森13-1 070-1146-9430 〇 〇 〇 〇 〇 10：00～16：00
年末年始休み

7 鹿の浦 矢作
八森字泊台89-2 77-3636 〇 〇 〇 〇 〇 〇

●弁当対応：弁当あり・価格￥700～・配達あり（町内） ※前日12時まで予約

8 ダイニング福八
八森字中浜1-13 77-3073 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 10：30～15：00　

12/31～1/2休み

●弁当対応：弁当あり・価格￥500～・個数1個～・配達なし

9 のれんや 八森字中浜63-2 77-3113 17：00～
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〘食事に関すること〙



№ 名　　　　　称 住　　　　所 電　　　話
開　　店　　日

開店時間など
日 月 火 水 木 金 土

10 焼き鳥焼肉 山ちゃん 八森字中浜23-5 77-3418 不定休

11 八森いさりび温泉 ハタハタ館
八森字御所の台51 77-2770 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 9：00～21：00

休館日：第4火曜日

●弁当対応：弁当あり・価格￥1,000～・個数2個～・配達あり（町内） ※前日まで予約

12 ドライバーレストラン 海
八森字御所の台30-1 77-2812 〇 〇 〇 〇 〇 〇 10:30～18:30

●弁当対応：弁当あり・価格￥600～・個数5個～・配達あり（観海・岩館） ※前日14時まで予約

13 道の駅 はちもり
八森字乙の水74 78-2300 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 9:00～17：00　

12/31～1/2休み

●弁当対応：弁当あり・価格￥700～・個数10個～・配達あり（町内） ※前日まで予約

【配達飲食サービス】

№ 名　　　　　称 住　　　　所 電　　　話
開　　店　　日

開店時間など
日 月 火 水 木 金 土

1 有限会社 石一商店
八森字中浜23-6 77-3415 〇 〇 〇 〇 〇 〇 7：00～18：00

●弁当対応：弁当あり・価格￥540～・個数5個～・配達あり（町内）
※2日前10時まで予約 店内にて惣菜300円～あり 当日弁当もあり

2 鈴木仕出し店
八森字岩館向台115 78-2524 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

●弁当対応：弁当あり・価格￥1,000～・個数10個～・配達あり（町内） ※3日前まで予約
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〘小売業〙 　食料品 ・お酒 ・日用雑貨等を購入することができます。

№ 名　　　　　称 住　　　　所 電　　　話 開店時間など 配達 地　　域

1 おらほの館 峰浜沼田字ホンコ谷地147-6 76-4649
3月～10月　9：00～18：00
11月～2月　9：00～17：00
年始休み

2 コメリハードアンドグリーン峰浜店 峰浜沼田字砂坂4-1 70-3080 9：00～19：00

3 武内商店株式会社 峰浜高野々字高野々144-6 76-2019 平日・土・祝　7：00～19：00
日　8：00～17：00

4 笠原酒店 峰浜水沢字稲荷堂後124-6 76-2022
7：00～18：00
定休日：4月～12月 第1日曜日
　　　　1月～ 3月 毎週日曜日

5 水木食品ストアー 峰浜水沢字水沢67-1 76-2031 7：30～20：00 〇 水沢
6 秋田やまもと農業協同組合 峰浜塙字豊後長根74-2 76-3152
7 三浦商店 峰浜塙字大信田27 76-3482 不定休
8 佐々木商店 八森字上家後146-1 77-2613 8：30～18：30

9 海産鮮魚スキ 須藤鮮魚 八森字上家後74-1 77-4137 10：00～18：00
定休日：水・木

10 DCMニコット八森店
ホーマックニコット八森店 八森字上家後74-1 70-4500 9：00～20：00

11 株式会社 山本酒造店 八森字八森269 77-2311 土・日　開店
12 パン工房 ボスケット 八森字湯の尻23-8 77-2889 9：30～　定休日：月

13 金田石油店 八森字湯の尻25 77-3128
平　日　7：00～19：00
土・祝　8：00～17：00
定休日：日

14 松岡食品 八森字古屋敷43-3 77-2024 7：00～19：00　1/1休み
15 諸沢輪業社 八森字中浜13-1 77-2737 8:00～17:00　定休日：日
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16 有限会社 石一商店 八森字中浜23-6 77-3415 7：00～18：00　定休日：日
17 平川精肉店 八森字中浜36 77-3321 8：30～18：00　定休日：水

18 山口商店 八森字茂浦29-1 77-2838 月・火・木・金　開店
9：00～17：00

19 はちもり観光市組合 八森字横間156 77-3774 土・日　開店
9：00～16：00

20 ◯一 須藤鮮魚 八森字横間（はちもり観光市） 78-2029 毎週土・日　8：00～17：00

21 八峰町産直施設 ぶりこ 八森字御所の台51 70-4020
9：00～17：00
冬期間　9：00～16：00
12/31～1/3休み

22 腰山商店 八森字岩館85-1 78-2331 6：00～21：00 〇 旧八森町内

〘卸売業〙

№ 名　　　　　称 住　　　　所 電　　　話 開店時間など 配達 地　　域
1 株式会社 マルツカ建材 峰浜水沢字カッチキ台67-3 76-2859 平日　8：00～17：00
2 株式会社 シーネット白神 八森字三沢48-1 77-4433

〘新聞・サービス業〙

№ 名　　　　　称 住　　　　所 電　　　話 開店時間など 配達 備　　考
1 須藤新聞店 八森字岩館92-2 78-2424

2 べんりやキクチ 八森字岩館向台108-2 050-3740-6762 不定休・連絡次第 買い物代行等
いろいろ対応、要相談

3 生活サポーター 工藤ゆみ 八森字古屋敷4-31 090-7522-5149 定休日：日・祝 介護保険外サービス
（受診介助・見守り等）
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〘製造業・農業・漁業・林業〙

業　　種 名　　　　　称 住　　　　所 電　　　話 開店時間など

製 造 業

有限会社 丸山製材所 峰浜沼田字蔭ノ谷地104-3 76-3820 平日　8：00～17：00

たけうち歯科技工 峰浜高野々字高野々144-7 76-4770 平日　9：00～18：00
土曜　9：00～17：00

株式会社 鈴木水産 八森字磯村72-3 77-2217 定休日：水・日

株式会社 秋田サン縫製 八森字磯村294-1 77-2104

有限会社 サンプレス 八森字磯村294-1 77-2104

佐々木木工タテグ製作所 八森字八森111-2 77-3439 8：00～17：00
定休日：日

本館そばの会 八森字本館51-3 77-2669 電話にて要相談

伊藤石材店 八森字椿台149-3 77-3425

Ｂｅｅｃｈ 株式会社 八森字家の上12-11 77-3048 平日　10：00～16：00

株式会社 ノック 八森字家の上257 77-3585 平日　8：00～17：00

有限会社 小笠原工作所 八森字中浜103-11 77-2355

木肌のぬくもり社 八森字中浜136 77-2236

株式会社 大高食品 八森字滝の間324-5 78-2610 8：00～17：00
定休日　火・土（変動有り）

有限会社 小林水産 八森字門の沢122-1 78-2423 8:00～11:30
定休日：火・土（変動有り）

ひより会 八森字岩館25-1 77-2835 不定休
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業　　種 名　　　　　称 住　　　　所 電　　　話 開店時間など

農　　業

◯コ 笠原果樹園 峰浜水沢字下カッチキ台86 76-2079 9月・10月

阿部農園 峰浜水沢字水沢133 76-3241

レンチナス奥羽伊勢 株式会社 峰浜石川字石川430-4 88-8918 定休日：日

伊勢農園 峰浜石川字長坂台226 76-3275

後藤農園 峰浜塙字塙58 76-2465

金平農園 峰浜塙字大信田72-3 76-3369

有限会社 白神ファーム 峰浜畑谷字川端74 76-2217
田中事務所 74-5323 平日　8：00～17：00

有限会社 峰浜培養 峰浜目名潟字大沼10-11 70-3100 平日　8：00～17：00

東北海洋牧場 株式会社 ミツ農研 峰浜目名潟字大沼15-4 76-2401

諸澤農産 八森字新浜田52 77-2811

株式会社 真瀬ファーム
八森字茂浦144-8 88-8033 8：00～17：00

●配達あり（旧八森町内）　米販売10kg 精米1個～ 3,200円～

漁　　業

有限会社 但馬漁業 八森字椿12 77-3332

一星丸 八森字林の沢5-1 78-2234 不定休

寿丸 八森字釜の上1-1 78-2641

睦丸 八森字釜の上136-10 78-2536

林　　業 佐藤林業 八森字五輪台上段122-7 77-2224
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〘理容・美容・建設・建築・その他〙

業　　種 名　　　　　称 住　　　　所 電　　　話 開店時間など

理容・美容

ビューティTOMO 峰浜畑谷字根無程13-1 76-2179 定休日：月・第３日曜

カットサロン キクチ 八森字八森123-2 77-2479 8：00～19：00　定休日：月

佐々木理容所 八森字茂浦50-1 77-2414 8：00～19：00　定休日：月

ヘアーサロン カネタ 八森字岩館向台115-1 78-2713 日曜　8：00～18：00

ヘアーサロン キュート美容室 八森字中浜8-102 77-2745 8：30～18：00
定休日：月・第3日曜

建　　設

神馬土木 峰浜小手萩字神祇台26-1 76-2380

有限会社 富岳工務所 八森字上家後150-3 77-3134 平日・第1・3土曜
8：00～17：00

有限会社 ヒトミ産業 八森字下嘉治助台68-7 77-2030

木造建築

浅野建築 峰浜田中字田上60 76-3176

斉藤建築工業 峰浜沼田字家の下110-1 76-2807 8：30～17：30

株式会社 ユタカ建築 峰浜水沢字カッチキ台26-1 76-3863 不定休

有限会社 藤嶋工業 峰浜水沢ウトウ坂下94 76-2973 平日　8：00～17：00

金寛工務店 八森字八森101 090-7568-9440

有限会社 菊地建業 八森字八森107 88-8468

ダイエー建設 株式会社 八森字八森79-1 77-2239 8:00～17:00　定休日：日

堀内工務店 八森字浜田165 77-2504 平日　8：00～17：00

門脇建築 八森字岩館50-2 78-2929 8：00～17：00　定休日：日

門脇建築工業 八森字家の向38-4 77-2158
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業　　種 名　　　　　称 住　　　　所 電　　　話 開店時間など

造園工事
株式会社 秋田グリーンメンテナンス 峰浜沼田字砂坂10-2 76-4111 平日　9：00～16：00

本多造園土木 株式会社 峰浜内荒巻字家ノ上41 76-3778

外構・塗装
伊藤塗装 峰浜沼田字蔭ノ谷地22-83 76-3387

090-7322-9686 8：00～17：00　定休日：日

有限会社 八森左官工業所 八森字中浜16 77-2263 平日　8：00～17：00

内装工事 小林装飾 株式会社 峰浜沼田字家の下112 76-3414

電気工事
水木電気工事店 峰浜塙字長漕84-4 76-2354 8：00～17：00　定休日：日

篠塚電気工事店 八森字岩館塚の台5-2 78-2409 定休日：日曜

管 工 事
川尻設備 峰浜水沢字カッチキ台10-8 76-3342 8：00～17：00　定休日：日

白鳥水道施設 峰浜塙字横内家下52 76-2704 8：00～17：00　定休日：日

板金工事 白鳥板金 峰浜塙字坊沢81 080-5574-0221 8：00～17：00　定休日：日

土木建築サービス

有限会社 成田建築設計事務所 八森字八森26 77-2904 平日　9：00～17：00

はっぽう宅建紹介
八森字浜田171 74-6110 平日　9：00～16：00

空き家等相談 兼 行政書士事務所

高崎測量 株式会社 八森字五輪台下段2 77-3990 平日　8：00～17：00

阿部まさみ建築設計事務所 八森字茂浦31-1 090-2304-3680 9：00～17：00　定休日：日

機械器具修理 アシザキNOUKI 峰浜石川字外林33-21 76-2884

看板書き コサワ企画 峰浜石川字石川473 76-3438
090-2024-5138 8：00～17：00　定休日：日

リサイクル
有限会社 日沼リサイクルセンター 峰浜沼田字ホンコ谷地53-15 76-3512 7：30～16：30

松森清掃 峰浜塙字大信田49 76-2907

19



業　　種 名　　　　　称 住　　　　所 電　　　話 開店時間など

自 動 車

ジェイオート藤井 峰浜沼田字鳥矢崎50-1 70-3070 9：00～18：00　定休日：日

株式会社 高杉自動車 峰浜塙字豊前長根122 76-2467 8：30～18：00
定休日：日・祝祭日

沢目自動車整備工場 峰浜水沢字寺ノ後11-12 76-2065 8：00～18：00　定休日：日

沢目自動車板金塗装 峰浜水沢字寺ノ後11-12 76-2065 9：00～18：00　定休日：日

佐々木自動車整備工場 八森字中浜8-66 77-2133 平日　8：30～17：00

山本自動車整備工場 八森字滝の上70-2 77-3685 平日　8：00～17：00

し尿収集運搬
八森衛生社 八森字磯村77-2 77-2227 平日　8：00～17：00

有限会社 光衛生社 八森字中浜8-16 77-2220

米・肥料・農薬 株式会社 後藤商店 峰浜畑谷字川端74 76-2217 平日　8：00～17：00

写　　真 株式会社 藤田写真館 峰浜高野々字真山1-2 76-2960 8：30～19：00

洗濯
クリーニング 日沼ドライクリーニング 八森字中浜21-1 77-3414 8：00～18：30

日・祝　16：00まで

旅館・ホテル
民宿

CRANDS 八森字椿台96-7

八森いさりび温泉 ハタハタ館 八森字御所の台51 77-2770 休館日：火

三四郎旅館 八森字岩館21-1 78-2413 不定休

民宿 いがわ 八森字岩館塚の台27-11 78-2206

観光案内 特定非営利活動法人 八峰町観光協会 峰浜沼田字ホンコ谷地57-2 76-4100 9：00～17：00
定休日：第2・4火曜
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〘金融〙

№ 名　　　　　称 住　　　　所 電　　　話 開店時間など

1 秋田やまもと農業協同組合八峰支店 峰浜塙字豊後長根65-1 76-3151 平日　8：30～17：30

2 株式会社 秋田銀行八森支店 八森字中浜60-3 77-3111 平日　9：00～15：00

3 八森郵便局 八森字中浜45-1 77-3100
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